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PROPOZICIE SUPER SPRINT FTVS 2023
7. rocnik

STATUT PODUJATIA

Slovensky pohar |.kategérie

Super $print FTVS Bratislava 2023 - muzi, zeny (0,275 - 5,0 — 1,5)

Super 3print FTVS Bratislava 2023 - dorastenci/ky, junior/ky (0,275 — 5,0 — 1,5)
Super $print FTVS Bratislava 2023 - st. Ziaci/€ky 2008 - 2009 (0,75 — 2,0 — 0,5)
Super $print FTVS Bratislava 2023 - ml. Ziaci/¢ky 2010 - 2011 (0,125 — 4,0 — 1,0)
Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje A 2012 - 2013 (0,075 — 2,0 — 0,5)
Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje B 2014 - 2015 (0,050 — 1,0 — 0,3)
Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje C 2016 a mladsi (0,025 — 0,6 — 0,3)

MIESTO: Bratislava, Dvorakovo nabrezie (areal FTVS, Lanfranconi)
TERMIN: 13. 05. 2023

USPORIADATEL

Realiz sport team 0.z. a Realiz Sport Team, s.r.o.
Matejkova 47, 841 05 Bratislava

Tel: +421 903 729 777

Email: info@realizsportteam.sk
www.realizsportteam.sk

Riaditel pretekov: Martin BabusSik
Technicky delegat: Anikd Ozorakova
Hlavny rozhodca: Marian Czina

KANCELARIA PRETEKOV

Prezentacia pre vSetkych u€astnikov podujatia - areal Lafranconi pred plavarfiou na bas-
ketbalovych ihriskach:

- piatok 12. 05. 2023 od 17.00 hod. do 20.00 hod.

- sobota 13. 05. 2023 od 08.00 hod. do 13.00 hod.

TECHNICKE ZAZEMIE

Utastnici pretekov mozu vyuzit WC na plavarni. Vietky kluby mézu mat svoje timové stany na basket-
balovom ihrisku v tesnej blizkosti Startu a ciela, ktoré si mozu postavit uz v piatok. Areal bude strazeny.
Parkovanie je mozné na parkovacej ploche pod mostom Lafranconi, priblizne 200 m od priestoru $tartu a

ciela.
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POCASIE A TEPLOTA VODY
Priemerna denna teplota vzduchu: 21 °C
Teplota vody v bazéne: 28 °C

PREDPISY
Na podujati Super $print FTVS Bratislava 2023 sa preteka podla platnych smernic STU a
oficialneho programu pretekov. Zmeny su vyhradené.

TRATE A VZDIALENOSTI
Rozplavby na 100m: Muzi 40+, Zeny a Muzi do 39r — kazdy pretekar absolvuje 100m
plavania na €as (postupuju vSetci, avSak boduju 20b- 1bod, ostatni Ob)

Semifinale: Muzi 40+, Zeny a Muzi do 39r
0,5km beh - 2,0km bike - 125m plavanie — 0,5km beh - 2,0km bike — 125m plavanie
(boduje sa 37 - 7 bodov, postupuje 16 pretekarov s najvysSim poctom bodov)

Finale: Muzi 40+, Zeny, Muzi do 39r
275 m plavanie - 5,0 km cyklistika - 1,5 km beh
(boduje sa 48 - 3 body, vitazom sa stava pretekar s najvyssim poctom bodov)

Semifinale: Starsi ziaci

75 m plavanie - Start z vody

2,0 km cyklistika - 2 okruhy na nabrezi Dunaja pod most Lafranconi a spat
0,5 km beh - 1 okruh

Finale: Starsi ziaci (postupuje 12 ziakov/ zia€ok - 3 najrychlejsi z rozjazdy, 6 s
¢asom)

75 m plavanie - start z vody

2,0 km cyklistika - 2 okruhy na nabrezi Dunaja pod most Lafranconi a spat

0,5 km beh - 1 okruh

Miadsi ziaci

125 m plavanie - $tart z brehu vedla blokov

4,0 km cyklistika - 4 okruhy na nabrezi Dunaja pod most Lafranconi a spat
1,0 km beh - 1 okruh smer River park

Nadeje A

75 m plavanie - Start z vody

2,0 km cyklistika - 2 okruhy na nabrezi Dunaja pod most Lafranconi a spat
0,5 km beh - 1 okruh

Nadeje B



50 m plavanie - start z vody
1,0 km cyklistika — 2 okruhy
0,3 km beh - 1 okruh

Nadeje C

25 m plavanie - start z vody
0,5 km cyklistika - 1 okruh
0,1 km beh - 1 okruh

KATEGORIE

Super $print FTVS Bratislava 2023 — muzi do 39 rokov, muzi od 40 rokov
Super $print FTVS Bratislava 2023 — Zeny do 39 rokov, zeny od 40 rokov
Super $print FTVS Bratislava 2023 — muzi, zeny ABSOLUTNE poradie
Super $print FTVS Bratislava 2023 —Zeny AG, muzi AG

Super $print FTVS Bratislava 2023 - dorastenci/ky, juniori/ky

Super $print FTVS Bratislava 2023 - star$i Ziaci/ky

Super $print FTVS Bratislava 2023 - mladsi ziaci/¢ky

Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje A

Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje B

Super $print FTVS Bratislava 2023 - nadeje C

VEKOVE KATEGORIE

Muzi - vekové kategorie: 20 — 29
Muzi - vekové kategorie: 30 — 34
Muzi - vekové kategorie: 35 — 39
Muzi - vekové kategorie: 40 — 44
Muzi - vekové kategorie: 45 — 49
Muzi - vekové kategorie: 50 — 54
Muzi - vekové kategorie: 55 — 59
Muzi - vekové kategorie: 60+
Zeny - vekové kategoérie: 20 - 29
Zeny - vekové kategoérie: 30 - 39
Zeny - vekové kategoérie: 40 - 49
Zeny - vekové kategoérie: 50+

ORGANIZACNE POKYNY

Preteky zaCinaju Ziackymi kategdriami. V pripade, Ze teplota klesne pod 10 stupriov,
preteka sa v nasledovnom poradi: cyklistika, beh, plavanie. Preteky pre hlavné kategorie
zacinaju rozplavbami na 100m. Kazdy pretekar bez ohladu na dosiahnuty ¢as pokracCuje
do semifinale. V rozplavbe, v semifinale a findle je plavecka €iapka povinna.
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PRIHLASKY

Prihlasenie a platbu Startovného mézete urobit online najneskér do nedele 07.05. 2023 do
24:00 hod. cez registraciu a platobnu branu na stranke STU (www.triathlon.sk). Prihlagky
po tomto termine cez stranku STU nebudu akceptované a bude mozné prihlasenie sa na
preteky len na mieste vratane uhrady v pripade, Ze nebude naplnena maximalna kapacita
pretekarov.

STARTOVNE
09.04. 2023 10 € 15 € 30 € 35€
23.04.2023 15 € 20 € 35€ 40 €
07.05. 2023
(do 24:00) 20 € 25 € 40 € 45 €
na mieste 30 € 35 € 50 € 50 €

STARTOVY BALIK

PRIHLASENI dostanu $tartovy bali¢ek obsahujici: &ip, nadeje a Ziaci dostanu papierové
Cislo a produkty od partnerov podujatia — bagetu of firmy Pierre Baguette, mineralnu vo-
du, Horalku. V cieli bude ¢akat' pretekarov Red Bull a u¢astnicka medaila.

Pre najlepsich mame pripravené daréekové balicky, domace tlaiarne od generalne-
ho partnera Best Press znacky Brothers, produkty of firmy Specialized, Funkita,
Imunoglukan, Oakley a Cofidis.



SYSTEM BODOVANIA A CASOVY BONUS

Plavanie
Poradie 100m Semifinale | Finale
1 20b 37b 48b
2 19b 35b 45b
3 18b 33b 42b
4 17b 31b 39b
5 16b 29b 36b
6 15b 27b 33b
7 14b 25b 30b
8 13b 23b 27b
9 12b 21b 24b
10 11b 19b 21b
1 10b 17b 18b
12 9b 15b 15b
13 8b 13b 12b
14 7b 11b 9b
15 6b 9b 6b
16 5b 7b 3b
17 4b
18 3b
19 2b
20 1b
Pozn.
Finale: + 3 body
Semifinale: +2 body
Rozplavby: + 1 bod

Prvotné rozplavby zabezpecia prvé bodové zisky, ktoré mozu byt rozhodujice v d’alSich postu-
povych kolach. Princip bodovania funguje tak, Ze kazdé miesto v d’alSom postupovom kole ma
vy$$iu vahu. O d’alSom postupe nerozhodne teda len vysledny Cas, ale bodovy zisk.

Prvy pretekar v discipline 100m vol'ny spdsob a prvy pretekar v semifinalovej Casti ziskavaja
tasovy bonus v podobe skratenia trate na bezeckej ¢asti. Aviak moze ho vyuzit len 1-KRAT v
beZeckej Casti v jednom semifindlovom alebo jednom findlovom kole. Na vSetko budu dohliadat’
rozhodcovia.

ZVLASTNE USTANOVENIA
Plavecka &ast sa uskuto&ni v 25 m bazéne. Startovat sa bude vedla plaveckych blokov,
t.z. z hora / popripade z vody. Cyklisticka trat bude uzatvorena pre chodcov aj cyklistov.

Protesty je mozné podat do 15 minut po ukonceni rozjazdy (eliminaénych pretekov) bez
poplatku. Po tomto Case je poplatok za podanie protestu 50,- EUR.



Prihlasenym pretekarom so zaplatenym $tartovnym na Super $print FTVS 2023, ktori ne-
nastupia na $Start zo zdravotnych dévodov (predloZenie potvrdenia od lekara) sa Startovné
presuva na rok 2024. Organizator Startovné nevracia.



