
T.A.T. Superšprint triatlon 2023 
 Valčianska dolina, 24. 6. 2023 

                              20. ročník 
 

Dátum konania 

sobota 24.jún 2023 

 
         M-SR AG      všetky vekové kategórie: 
                               AG m 20-29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60+ 
                               AG ž  20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60+ 
 
        SlPo  Superšprint triatlon      
                               kategórie: D, Dy, J, Jy, M, Ž, AGm, AGž 
                               žiacke kategórie: žiaci nádeje A, B, C, ml. žiaci/ky, st. žiaci/ky 
 

Miesto konania 

         Valčianska dolina 
 

Organizátor  

Turčiansky amatérsky triatlon Martin (T.A.T.), hotel Impozant  
v spolupráci so Slovenskou triatlonovou úniou (STÚ).  
 
Súťažný výbor:  

Riaditeľ pretekov  : Daniel Konečný 
Technický delegát :    Zuzana Szabóová  
Hlavný rozhodca   :    Anikó Ozoráková 
 
Kancelária pretekov T.A.T. Superšprint triatlon 2023 

Prezentácia pre všetkých účastníkov podujatia je pri nádrži: 
v piatok  23.6.2023 od 17.00 hod. do 20.00 hod.,  
v sobota 24.6.2023 od   7.30 hod. do 10.00 hod. a pre žiacke kategórie do 11.00 hod.  
  
Technické zázemie    

WC - hotel Impozant, parkovanie je možné za potokom na rozľahlých miestach areálu, 
cca. 200 m od miesta prezentácie.   
  
Počasie a teplota vody  

Priemerná denná teplota vzduchu : 26 ˚C  
Teplota vody : 20 ˚C  
  
Predpisy 

Na podujatí T.A.T. Superšprint triatlon 2023 sa preteká podľa platných smerníc STÚ a 
oficiálneho programu pretekov. Zmeny sú vyhradené. 

 
        Trate a vzdialenosti   
        Plavecká časť: štart z vody. Beh do cyklistického depa bude vykobercovaný a cyklistické 
        depo riadne označené depo tabuľkami pre jednotlivých pretekárov.  
        Každý cyklistický okruh prechádza cez cyklistické depo. Každý bežecký okruh  
        prechádza cez cyklistické depo. Pretekár má k dispozícii stojan na bicykel a bedničku na 
        plaveckú čiapku, okuliare a neoprén. Vzdialenosti tratí sú pod štatútom podujatia.   



 
 

                               Propozície T.A.T. Superšprint triatlon 2023 

 

 

 
  
         Kategórie  

                 Kategórie                        Vekové kategórie                         Trate a vzdialenosti  

                 Žiaci nádeje A chl./d.       (2013 - 2012)   10 - 11 roč.             0,075 - 2,0 - 0,6  

                 Žiaci nádeje B chl./d.       (2015 - 2014)     8 - 9 roč.               0,050 - 1,5 - 0,3  

                 Žiaci nádeje C chl./d.       (2016 a mladší)  7 a mladší            0,025 - 0,5 - 0,1  

                 Mladší žiaci/čky               (2011 - 2010)   12 - 13 roč.             0,20 - 3,0 - 1,0  

                 Starší žiaci/čky                (2009 - 2008)   14 - 15 roč.             0,25 - 4,0 - 1,0 

                 Dorastenci/ky                  (2007 - 2006)   16 - 17 roč.             0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Juniori/ky                         (2005 - 2004)   18 - 19 roč.             0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Ženy 20 - 29                    (2003 - 1994)                                  0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Ženy AG 30 - 39              (1993 - 1984)                                  0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Ženy AG 40 - 49              (1983 – 1974)                                 0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Ženy AG 50 - 59              (1973 - 1964)                                  0,26 - 6,0 - 1,6 

                 Ženy AG 60+     (1963 a staršie)        0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Muži 20 - 29                     (2003 - 1994)                                  0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Muži AG 30 - 34               (1993 - 1989)                                  0,26 - 6,0 - 1,6 

                 Muži AG 35 - 39               (1988 – 1984)                                 0,26 - 6,0 - 1,6 

                 Muži AG 40 - 44               (1983 - 1979)                                  0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Muži AG 45 - 49               (1978 - 1974)                                  0,26 - 6,0 - 1,6 

                 Muži AG 50 - 54               (1973 - 1969)                                  0,26 - 6,0 - 1,6 

                 Muži AG 55 - 59               (1968 - 1964)                                  0,26 - 6,0 - 1,6  

                 Muži AG 60+                    (1963 a starší)                                 0,26 - 6,0 - 1,6  

 
 
 
        Organizačné pokyny  

        Muži 40+ : rozjazdy, finále 
        Ženy 16+ : rozjazdy, finále  
        Muži od 16 - 39 : rozjazdy, semifinále, finále  
  
        Muži do 39 rokov postupujú do semifinále v počte 20 a do finále v počte 15.  
        Muži 40+ a ženy postupujú do finále v počte 15. 
 
 
 
        Prihlášky  

        Prihlásenie online na stránke STÚ (www.triathlon.sk) 
 
        najneskôr do 21.6.2023 do 24:00 hod.   
        Prihlášky po tomto termíne cez stránku STÚ nebudú akceptované a bude možné  
        prihlásenie na preteky len na mieste, vrátane úhrady štartovného.  
  
 

http://www.triathlon.sk/


 
       

 

        Štartovné  

                                  Úhrada :     do 28.5.23   do 11.6.23   do 21.6.23     pri prezentácií  

         Nádeje A, B, C                           10€                   15€               20€   30€ 

         Mladší a starší žiaci/ky             15€                   20€               25€    35€ 

         Juniori/ky, dorastenci/ky          35€                   45€               55€   60€ 

         Muži, ženy                                  35€                   45€                55€   60€ 

 

 
  
         Štartovné uhraďte vo výške podľa propozícií, úhrada bezhotovostne prevodom na účet.  

         IBAN: SK12 1111 0000 0011 9443 8012  

         SWIFT (BIC): UNCRSKBX  

         VS: dátum narodenia v tvare DDMMRRRR  

 

         Dôležité! Pri úhrade do poznámky uveďte meno, priezvisko a rok narodenia  

         prihláseného pretekára.  

         Prihlášky budú akceptované až po zaplatení štartovného na účte.  

         V prípade požiadania organizátora je pretekár povinný preukázať sa pri prezentácii   

         dokladom o zaplatení štartovného.  

 

         Zaplatené štartovné sa nevracia, je ho však možné previesť na iného pretekára.     
         Prípadný rozdiel vo výške prevádzaného štartovného a štartovného nového pretekára, 
         treba  doplatiť do správnej výšky podľa tabuľky štartovné. V odôvodnených prípadoch 
         môže organizátor presunúť zaplatené štartovné na nasledujúci ročník pretekov.  
 
 
 
 
         Ceny 
         V kategóriách Nádeje, mladší a starší žiaci dostanú prví traja medailu a diplom. 
         V ostatných kategóriách vecné ceny pre prvých troch pretekárov. 
         V absolútnom poradí hlavných pretekov finančné ceny.  
 
 
 
         Miesto      Muži do 39 rokov         Ženy             Muži nad 40 rokov   

    

1.                    300€                     150€                          100€                         

2.                    130€                      80€                            80€                            

3.                     80€                       60€                            60€                            

4.                     80€                       40€                            40€                               

5.                     60€                       20€                            20€                               

6.                     40€                         -                                -                                   

7.                     20€                         -                                -                                   

8.                     20€                         -                                -                                   

 
 
 



 
 
 
  
         Časový program  

         Usporiadateľ počíta s piatimi rozjazdami mužských a ženských kategórií.  
         Rozdelenie pretekárov do rozjázd podľa výkonnosti (podľa SlPo).  
 
  
 
 
            Rozjazdy                  Ukladanie materiálu do depa                   ŠTART  

          1. rozjazda  Dospelí                  08:10 - 08:25                                   8:30  

          2. rozjazda  Dospelí                  08:45 - 09:00                                   9:05  

          3. rozjazda Dospelí                   09:20 - 09:35                                   9:40 

          4. rozjazda Dospelí                   09:55 - 10:10                                  10:15 

          5. rozjazda Dospelí                   10:30 - 10:45                                  10:50 

          6. rozjazda Mladší žiaci/čky      11:10 - 11:25                                  11:30  

          7. rozjazda Starší žiaci/čky       11:50 - 12:05                                  12:10  

          8. rozjazda Nádeje A chl./d.      12:40 - 12:55                                  13:00  

          9. rozjazda Nádeje B chl./d.      13:10 - 13:25                                  13:30  

        10. rozjazda Nádeje C chl./d.      13:30 - 13:45                                  13:50 

         Vyhlasovanie žiackych kategórií                                                   14:10 

         Finále Muži 40+                           14:10 - 14:25                                 14:30 

         Kvetinový ceremoniál                                                                      15:10  

         Finále Ženy                                  15:05 - 15:20                                 15:25  

         Kvetinový ceremoniál                                                                      16:00 

         Semifinále Muži do 39                  16:00 - 16:15                                 16:20  

         Finále Muži do 39                         16:35 - 16:50                                 16:55  

         Kvetinový ceremoniál                                                                       17:25 

         Vyhlásenie výsledkov                                                                          17:40  

 

 

 

      Info  

      Daniel Konečný: 0903 503 666, svemat@svemat.sk, tatriatlon@tatriatlon.sk   

      Organizátor si vyhradzuje právo zmeny propozícií v prípade dohovoru s TD a HR 
      (t. j. môže byť upravený časový harmonogram preteku).   
 
 
 
       Povinná výbava  

       Ochranná prilba pri cyklistike. Každý súťažiaci preteká na vlastnú zodpovednosť. Ako   
       súhlas s podmienkami pretekov sa považuje zaplatenie štartovného poplatku.   
  
  
       

 
 



 
 

Podmienky a povinnosti účastníkov T.A.T. Superšprint triatlon Valčianska dolina:  
 
 

Meno a priezvisko : 

  

1.Preteká sa podľa platných pravidiel STÚ a týchto propozícií. 

2.Všetci prihlásení štartujú na vlastné nebezpečenstvo. 

3.Usporiadateľ  nie je zodpovedný za škody na zdraví  a majetku vzniknuté účastníkom a tretím 
osobám v súvislosti s pretekom. 

4.Pretekár musí byť vybavený cyklistickou prilbou, ktorú musí mať nasadenú a zapnutú na hlave 
počas cyklistickej časti aj pri vychádzaní z depa. 

5.Štartovné čísla (čipy) sú až do skončenia preteku majetkom usporiadateľa, nesmú sa 
poškodzovať a upravovať, sú viazané na prihlášku a sú neprenosné na inú osobu. 

6.Pretekári sú povinní dodržiavať pokyny polície, rozhodcov a organizátorov. 

7.Mimo označené občerstvovacie stanice nie je možné vyhadzovať akýkoľvek odpad. 

8.Účastníci sa musia správať športovo a umožniť rýchlejším pretekárom, aby ich predbehli bez 
prekážania. 

9.V prípade odstúpenia z pretekov je pretekár povinný nahlásiť túto skutočnosť organizátorovi. Ak 
tak neurobí, znáša všetky následky s hľadaním samotný pretekár. 

10.Klasifikovaní, budú iba pretekári, ktorí prejdú celú trať, vrátane všetkých traťových kontrol. 

11.Pokiaľ by sa pretek nemohol uskutočniť z dôvodu živelnej pohromy, epidémie alebo 
výnimočného stavu, štartovné sa nevracia. 

12.Protesty je možné podať písomne najneskôr 10 minút po zverejnení výsledkov v kancelárii 
preteku, vklad je 10€, ktorý v prípade neoprávnenosti protestu prepadá v prospech usporiadateľa. 

13.Pretekár súhlasí  so spracovaním osobných údajov ako aj s možným použitím fotografií  a 
videozáznamov na účely propagácie. 

14.Pretekár  súhlasí s časovým harmonogramom preteku, ktorý je uvedený v propozíciach. Ak sa 
pretekár umiestni na stupňoch víťazov a nezúčastní sa vyhodnotenia preteku, stráca  nárok na 
finančnú a vecnú cenu. 

15.Prihláseným pretekárom so zaplateným štartovným na T.A.T. Superšprint triatlon Vajčianska 
dolina, ktorí nenastúpia na štart zo zdravotných dôvodov(predloženie potvrdenia od lekára) sa 
štartovné presúva na nasledujúci rok. Organizátor štartovné nevracia. 

16.Pretekár si je vedomý, že svojím podpisom pri prezentácii pred štartom pretekov odsúhlasuje, 
že je oboznámený a súhlasí s podmienkami a povinnosťami v tomto formulári v bodoch 1. až 16. . 

  

  

 

 

Valčianska dolina:  24.6.2023                                        podpis: 
 


