ZILINSKY TRIATLONOVY
FESTIVAL

17. - 18. augusta 2024
Vodné Dielo Zilina

PROPOZICIE

MAJSTROVSTVA SLOVENSKEJ A CESKEJ
REPUBLIKY V TRIATLONE

SPRINT TRIATLON PRE VSETKYCH
SUPERSPRINT TRIATLON
MAJSTROVSTVA SR ZIAKOV A NADEJI

STAFETOVY TRIATLON

www.zilinskytriatlon.nereus.sk
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Triatlonové preteky v triatlone pre Siroku verejnost, vsetky vekove a vykonnostné
kategorie. Majstrovstva Slovenskej a Ceskej republiky v kratkom triatlone. Preteky
Stafiet a Stafiet JA-TY-ON.

Miesto: Vodné dielo Zilina

Termin: 17. - 18. august 2024

Usporiadatel pretekov:

Klub plaveckych $portov Nereus Zilina, z poverenia Slovenskou triatlonovou Gniou
Vysoko3kolakov 8, 010 08 Zilina, ICO: 31 940 803, DIC: 2020619620

tel. 0911/236 958, e-mail: zilinskytriatlon@nereus.sk

Informacie: www.zilinskytriatlon.nereus.sk

Organizacny vybor:

Cestny predseda: Peter Fiabane
riaditel pretekov: Tomas Jurkovic
technicky delegat: Jozef Drahovsky
hlavny rozhodca: Marian Czina
Predpis:

Sutazi sa podla platnych Pravidiel STU, Sutazného poriadku STU pre rok 2024 a oficidlneho
programu pretekov.

Statut:
* Majstrovstva SR a CR v kratkom triatlone pre rok 2024 — absolttne poradie
®  Majstrovstva SR v kratkom triatlone pre rok 2024 - vekové kategorie
® Slovensky pohar v $print triatlone pre rok 2024 (absolutne poradie, AG muzi/Zeny,
dorastenci/ky, juniori/ky)
® QOpen supersprint triatlon pre vSetkych
® Preteky Stafiet JA-TY-ON
¢ Stafetovy triatlon
® Slovensky pohar Ziakov a nadeji



Pre vSetky kategorie plati, ze zaradenie do vekovej kategorie rozhoduje dosiahnuty
vek v priebehu konkrétneho kalendarneho roka, nie presny datum dosiahnutého veku.

e KRATKY TRIATLON (maximalny pocet pretekarov - 200)

MAIJSTROVSTVA SR A CR MUZOV, ZIEN (absolttne poradie)
MAIJSTROVSTVA SR MUZOV, ZIEN (vekové kategérie AG)
SLOVENSKY POHAR 2024 V TRIATLONE M, Z, AG - 1.kat.

e 1,5 km plavanie (otvorena voda, 2 okruhy)
e 40 km cyklistika (rovina, 6 okruhov, uzavreta trat)
e 10 km beh (rovina, 4 okruhy)

Kategorie: absolutne poradie muzi absolutne poradie zeny

muzi AG 20-29 (2004 - 1995) Zeny AG 20-29 (2004 -
1995)

muzi AG 30-34 (1994 - 1990) Zeny AG 30-39 (1994 -
1985)

muzi AG 35-39 (1989 - 1985) Zeny AG 40-49 (1984 -
1975)

muzi AG 40-44 (1984 - 1980) Zeny AG 50-59 (1974 -
1965)

muzi AG 45-49 (1979 - 1975) Zeny AG 50+ (1964 a
starsie)

muzi AG 50-54 (1974 - 1970)
muzi AG 55-59 (1969 - 1965)
muzi AG 60-64 (1964 - 1960)
muzi AG 65+ (1959 a starsi)

e SPRINT TRIATLON (maximalny pocet pretekarov — 200/3tart)

SLOVENSKY POHAR 2024 V SPRINT TRIATLONE D, J, M, Z, AG, ABSOLUTNE
PORADIE - 3.kat.
AKADEMICKE MAJSTROVSTVA SLOVENSKA V TRIATLONE

® 0,75 km plavanie (otvorena voda, 1 okruh)
e 20 km cyklistika (rovina, 3 okruhy, uzavreta trat)
®* 5km beh (rovina, 2 okruhy)



Kategérie:
dorastenci
2008)

juniori
2006)

muzi AG 20-29
1995)

muzi AG 30-34
1985)

muzi AG 35-39
1975)

muzi AG 40-44
1965)

muzi AG 45-49
starsie)

muzi AG 50-54

muzi AG 55-59

muzi AG 60+

muzi AG 65+

absolutne poradie muzi

(2007 - 2008)
(2005 - 2006)
(2004 - 1995)
(1994 - 1990)
(1989 - 1985)
(1984 - 1980)
(1979 - 1975)
(1974 - 1970)

(1969 - 1965)
(1964 - 1960)

(1959 a starsi)

Stafety ja-ty-on muii, mix

ZIACI A NADEJE

MAIJSTROVSTVA SR ZIAKOV A NADEJi
SLOVENSKY POHAR 2024 V TRIATLONE ZIAKOV A NADEJi - 1.kat.

Nadeje C
Nadeje B
Nadeje A
Mladsi zZiaci
Starsi zZiaci

Kategérie: Ziaci nadeje C

a mladsie)

Ziaci nadeje B
2016)

Ziaci nadeje A
2014)

Ziaci mladsi
2012)

Ziaci starsi
2010)

25m - 500m
50m - 1,5km
100m - 3km
0,20km - 6km
0,35 km -

(2017 a mladsi)

(2015 - 2016)
(2013 - 2014)
(2011 - 2012)

(2009 - 2010)

10 km

absolutne poradie zeny
dorastenky (2007 -

juniorky (2005 -
zeny AG 20-29 (2004 -
zeny AG 30-39 (1994 -
zeny AG 40-49 (1984 -
Zeny AG 50-59 (1974 -

Zeny AG 50+ (1964 a

Ziacky nadeje C (2017

Ziacky nadeje B (2015 -
Ziacky nadeje A (2013 -
Ziacky mladsie (2011 -

Ziacky starsie (2009 -



® SUPER SPRINT TRIATLON (maximalny pocet pretekarov - 100)
OPEN TRIATLON PRE VSETKYCH

® 0,2 km plavanie (otvorena voda, 1 okruh)
e 6 km cyklistika (rovina, 1 okruh, uzavreta trat)
e 1 km beh (rovina, 1 okruh)

Kategorie:

mladsi (15 rokov a mladsi)*
starsi (16 rokov a starsi)*

* v kazdej kategdrii samostatne muzi a Zeny

® ZmiesSané stafety (2+1)- Preteky 3-Clennych stafiet (kazdy clen ide cely triatlon!)
SLOVENSKY POHAR 2024 - STAFETOVY TRIATLON — 1.kat

e 0,2 km plavanie (otvorena voda, 1 okruh)
® 6 km cyklistika (rovina, 1 okruh, uzavretad trat)

Kategorie:

prislusnosti)

1 km beh (rovina, 1 okruh)

Ziaci (2+1) (2012 - 2009)

Elita (2+1) (2009 — 1990 — (15 rocny ziak mdze nastupit za elitnd
Stafetu bez ostarsenia, sucasne minimalne jeden ¢len Stafety musi byt
narodeny medzi rokmi 2009 - 1990, pricom dalsi dvaja m6zu byt aj starsi))
AG (2+1) (1988 a starsi - kazdy ¢len musi byt starsi ako 35 rokov)
Open (2+1) (bez vekového obmedzenia, mdzu byt aj bez klubovej

*zmieSané Stafety 2+1 su spravidla uréené pre dvoch muZov (chlapcov) a jednu zZenu
(dievéa), v pripade zaujmu pri zachovani vekovych podmienok klub (zdujemci) mdZze postavit
zmieSanu Stafetu aj v zloZeni dve Zeny (dievcatd) a jeden muz (chlapec)

Pre prihlasenych do 14. 07. 2024 (vratane) plati zvyhodnené Startovné (vid. tabulka).
Pre prihldasenych od 15. 07. 2024 (vratene) plati zakladné Startovné (vid. tabulka).

Za prihldseného sa povaZuje pretekar s uhradenym Startovhym poplatkom, pricom

’

rozhodujlci je datum pripisania platby na bankovy ucet organizatora podujatia.

ZVYHODNENE STARTOVNE (do 14. 07.) ZAKLADNE STARTOVNE (od 15. 07.)
JEDNOTLIVEC STAFETA JEDNOTLIVEC STAFETA
Nadeje A, B, C 15 € 20 €
Mladsi a starsi Ziaci 20 € 25 €
SUPER SPRINT OPEN 30€ 35€
SPRINT TRIATLON 50 € 3 x40 € (JA-TY-ON) | 60 € 3 x40 € (JA-TY-ON)
KRATKY TRIATLON 60 € 70 €




STAFETOVY TRIATLON y .
(elite, AG, Open) 80 €/stafeta 100 €/stafeta
?;:;I)ETOVY TRIATLON 60 €/stafeta 75 €/stafeta

Poznamka: pre pretekarov bez platnej licencie STU sa $tartovné zvy$uje o poplatok za
jednorazov licenciu (neplati pre SUPER SPRINT triatlon,$tafety JA-TY-ON a $tafetovy triatlon
open).

V cene Startovného je zahrnuté:
e Startovné Cislo
® Plavecka ¢iapka
® (castnicka medaila
® obcerstvenie na trati a v cieli ihned po skonéeni pretekov
® obcerstvenie v lubovolnom stanku street food v hodnote 8€
® zazemie so servisom
® elektronické meranie Cipom
® on-line vysledky
® reklamné predmety od partnerov podujatia

Prihlasky a uhrada startovného:
Registrovat sa za zvyhodneny poplatok mozete len do 14. 07. 2024 (vratane). Po tomto
termine plati zakladny startovny poplatok.

Registracia jednotlivcov je moZna:
1. on-line vyplnenim formulara cez stranku Slovenskej triatlonovej Unie (www.triathlon.sk)

2. osobne v kanceldrii Klubu plaveckych $portov Nereus, v Mestskej krytej plavarni v Ziline, I.
poschodie
3. v den pretekov v priestore prezentdcie pretekarov

Kazdé preteky maju definovany maximalny limit pretekdrov, ktori sa moZe pretekov
zUcastnit.
Po dosiahnuti uvedeného limitu uz dalsia registracia nebude mozna.

Registracia SUPER SPRINT je mozna:

1. na maile zilinskytriatlon@nereus.sk, kde ndm poslite meno a priezvisko pretekara, ddtum
narodenia, klubovu prislusnost (ak pretekar nejaki ma)

2. osobne v kanceldrii Klubu plaveckych $portov Nereus, v Mestskej krytej plavarni v Ziline, I.
poschodie

3. v den pretekov v priestore prezentdcie pretekarov

Registracia Stafiet JA-TY-ON je mozna:
1. na maile zilinskytriatlon@nereus.sk, kde ndm poslite mena a priezviska ¢lenov stafety,
nazov Stafety



2. osobne v kanceldrii Klubu plaveckych $portov Nereus, v Mestskej krytej plavarni v Ziline, I.
poschodie
3. v den pretekov v priestore prezentdcie pretekarov

Registracia 3-¢lennych sStafiet — Stafetovy triatlon
® Klubové mix Stafety (dospely a Ziaci — boduju v rdamci slovenského pohara
Stafiet):
Prihlasuje veduci klubu cez svoj administratorsky profil na stranke

www.triathlon.sk. Rozdelenie dospelych Stafiet do kategdrii elite alebo AG 35

+ je automaticky na zaklade roku narodenia konkrétnych ¢lenov po
dobehnuti do ciela

e QOstatné mix Stafety (nie Cisté klubové — boduju v ramci slovenského pohara

Stafiet, ale neboduju za klub):
Prihlasuje akykolvek pretekar (nielen vedduci klubu), ktory ma vytvoreny
vlastny ucet na www.triathlon.sk . Stac¢i aby mal vytvoreny Ucet aspon jeden

pretekar Stafety. Registracia sa vytvori rovnako ako registracia jednotlivca na
preteky STU.

Takato Stafeta nie je uvedena pod menom klubu, ale je vedend pod menom
pretekara ktory ju registroval a to vratane ostatnych ¢lenov takejto Stafety.
Ostatni ¢lenovia nemusia byt ¢lenom Ziadneho klubu STU a ani nemusia mat
vytvoreny svoj vlastny ucet na webovom sidle STU.

Uhrada $tartovného:

1. on-line platbou (prostrednictvom platobnej brany STU, vratane platby platobnou kartou)
2. platbou na bankovy ucet (do poznamky uvedte meno, priezvisko a rok narodenia, pri
Stafete aj nazov Stafety)

Cislo uctu (IBAN): SK10 5600 0000 0056 8519 6001, SWIFT kéd: KOMASK2X

3. v hotovosti v kanceldrii Klubu plaveckych $portov Nereus, v Mestskej krytej plavarni Zilina,
I. poschodie

POZOR! Vyska Startovného zavisi od datumu zaplatenia Startovného, nie od datumu
prihlasenia! Plati, Ze pretekar je riadne prihlaseny aZ po pripisani_Startovného poplatku na
uéet organizatora, prifom na Gfet musi byt pripisana presna suma s identifikaciou
prihlasovaného! Prihldaseny pretekar bez zaplateného Startovného nie je povaZovany za
riadne prihlaseného av pripade naplnenia maximalneho poctu pretekdrov nema Ziadny
narok na start v danych pretekoch.

UPOZORNENIE! Zaplatené 3tartovné sa nevracia anie je moiné ho previest na dalsi
rocnik!!! Je ho mozné previest na iného pretekara. To sa musi uskutocnit najneskor do 4. 8.
2024. Pripadny rozdiel vo vyske prevadzaného Startovného a Startovného nového pretekara
treba doplatit do spravnej vysky podla tabulky “Startovné” najneskor do zaciatku konania
pretekov. LEN na zaklade lekarskeho potvrdenia o Vasej neschopnosti ziéastnit sa moze byt
Vase Startovné na zaklade udelenia vynimky presunuté do nasledujuceho rocnika. V pripade



vynimky sa U¢tuje manipulaény poplatok vo vyske 10 €.

Piatok 16. 08. 2024

16:00 —19:30 prezentacia U¢astnikov Vodné dielo Zilina — vetky kategérie

Sobota 17. 08. 2024

¢ SPRINT TRIATLON (0,75 - 20 - 5 km)
SLOVENSKY POHAR 2024 V SPRINT TRIATLONE (D, J, M, Z, AG, ABSOLUTNE

PORADIE) - 3.kat.

STAFETY JA-TY-ON
AKADEMICKE MAJSTROVSTVA SR

08:00 - 09:30
08:30-09:30
09:45
10:00
12:30

prezentacia Vodné dielo Zilina — $print triatlon + $tafety JA-TY-ON
ukladanie veci do depa

poucenie pretekarov pred Startom

Start vSetkych kategorii

vyhlasenie vitazov $print triatlonu a Stafiet JA-TY-ON na pddiu

e KRATKY TRIATLON (1,5km — 40km - 10 km)
MAIJSTROVSTVA SR A CR MUZOV, ZIEN (absolutne poradie)
MAIJSTROVSTVA SR MUZOV, ZIEN (vekové kategérie)
SLOVENSKY POHAR 2024 V TRIATLONE (M, Z, AG) - 1.kat.

09:30-12:30
09:30 - 14:00
12:00 - 13:00
13:15
13:30

13:30- 14:30
14:45
15:00
17:45

Nedela 18. 08. 2024

prezentacia zeny - Vodné dielo Zilina
prezentacia muzi - Vodné dielo Zilina
ukladanie veci do depa Zeny
poucenie Zeny pred Startom

Start Zeny

ukladanie veci do depa muii

poucenie muzi pred Startom

start muzi

vyhlasenie vitazov M-SR a M-CR v kratkom triatlone na pédiu

e ZIACI A NADEJE, SUPER SPRINT
MAJSTROVSTVA SR 2024 V TRIATLONE ZIAKOV A NADEJi
OPEN TRIATLON PRE VSETKYCH

8:00-9:00
8:15-9:00
9:00 - 9:45
9:15

9:45

10:15

prezentacia Ziaci a nadeje, SUPER SPRINT Vodné dielo Zilina
ukladanie veci do depa nadeje A, B, C

ukladanie veci do depa star$i a mladsi Ziaci, SUPER SPRINT
Start nadeje C

Start nadeje B

Start nadeje A



10:45
10:48
11:15
12:15

Start mladsi Ziaci

$tart SUPER SPRINT

Start starsi Ziaci

vyhlasenie vitazov kategérie Ziaci, nadeje a SUPER SPRINT na pédiu

e  ZILINSKY TRIATLON 2023 — STAFETOVY TRIATLON (0,2 - 6 - 1 km)
SLOVENSKY POHAR V STAFETOVOM TRIATLONE - ZIACI, ELITE, AG, OPEN

10:30-12:30
12:30-13:15

13:15
13:30

prezentacia Vodné dielo Zilina
ukladanie veci do depa

poucenie pretekarov pred Startom
Start vSetky kategodrie

15:00 vyhlasenie vitazov kategdrie STAFIET na pddiu

Ceny financéné spolu 3600,- EUR:

Kratky triatlon (1,5km — 40km - 10 km) - absolltne poradie (2400 €)

muzi Zeny
1. 500 500
2. 250 250
3. 200 200
4. 150 150
5. 100 100
Sprint triatlon (0,75 - 20 - 5 km) - absolitne poradie (600 €)
muzi Zeny
1. 150 150
2. 100 100
3. 50 50
Stafety (0,2-6-1km) - absoltitne poradie (600 €)
1. 300
2. 200
3. 100

Spolu bude rozdelenych 3600,- EUR, uvedené financné ceny podliehaju zdaneniu podla
platnych pravnych predpisov Slovenskej republiky. Financné ceny su vyplacané len
v pripade, ak éas oceneného pretekara/ky nepresiahne &as vitaza/ky + 10%. Samostatne
plati pre muzZov a pre Zeny.

Ceny vecné:

- vo vsetkych pretekoch ziskaju prvi traja pretekari (Stafety) v kazdej kategérii trofeje



a vecné ceny.

Prezentdcia a vyber Startovnych disiel:

Cas prezentdcie je uvedeny pre kazdé preteky v &asovom programe (vid. nizsie).

Startovné &islo s ¢ipom nie je nutné si vyzdvihnit osobne. Mé7e ich pre kamarata ¢i celu
skupinu vyzdvihnut jedna osoba. Potrebujete vsak vediet meno, priezvisko a Startovné
Cislo.

Pozor! Ziadame pretekdrov, aby sa vo vlastnom zdujme dostavili_na prezentaciu
s dostatocnou casovou rezervou a reSpektovali ¢asy urcené na prezentaciu pre jednotlivé

preteky!

Meranie €asov a spracovanie vysledkov:

Meranie casov a spracovanie vysledkov sa uskutocni na zaklade Cipovej identifikacie (f. VOS-
TPK, SR).

Meraci Cip dostane kazdy pretekar pri prezentacii po podpise preberacieho protokolu. Kazdy
pretekar si musi ¢ip pred Startom umiestnit na nohu a mat ho na nohe pocas celych
pretekov az do prebehnutia cielom, inak mu nebude zmerany ¢as. Vynimkou su stafety, kde
si ¢lenovia Stafety Cip na jednotlivych Usekoch odovzdavaju.

Po dobehnuti do ciela musi pretekar ¢ip vratit usporiadatelom.

V pripade nevratenia ipu je pretekdr povinny usporiadatelom uhradit ndhradu vo vyske
30,- EUR.

Priebeh pretekov:
- drafting (jazda v haku) je povoleny pre vSetky kategérie;
- trat cyklistiky bude Uplne uzavretd, kolizne miesta budu zabezpecené usporiadatelom;
napriek tomu
su vietci pretekari povinni dodrziavat pravidla cestnej premavky!
-Je ZAKAZANE pri cyklistike prekracovat plnu aj preru$ovanu stredovt ¢iaru — pri poruseni
diskvalifikacia!!!
- kazdy pretekar sa pretekov zucastriuje na vlastné nebezpecenstvo.

Dopravné spojenie a parkovanie:

Pre vsetky motorové vozidlda budu vyhradené parkoviskd bezprostredne pod hradzou
vodného diela a na prijazdovych komunikaciach (cca. 300 - 500 m od depa a miesta Startu).
Prosime, aby ste respektovali pokyny usporiadatelov.

Ponuka ubytovania:
Pripadné ubytovanie si kazdy ucastnik objednava a hradi sdm. Ponuka ubytovania je
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zverejnena na webstranke podujatia.

Mapy trati a vzdialenosti — Kratky triatlon a Sprint triatlon:

Kratky triatlon
e plavanie 1500m — 2 kola
® bicykel 40km — 6kol
* beh 10km — 4 kola
Sprint triatlon
® plavanie 750m — 1 kolo
® bicykel 20km — 3kola
®* beh 5km -2 kola
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Legenda
plavanie
bicykel
beh

depo

SUPER SPRINT triatlon a mladsi Ziaci
e plavanie 200 m - 1 kolo
® bicykel 6 km - 1 kolo
® beh1km-1kolo
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Legenda
plavanie

bicykel

Starsi Ziaci
e plavanie 350 m - 1 kolo
® bicykel 10 km — 2 kola
® beh2km-2kold
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Legenda
plavanie

bicykel
beh

Nadeje A
e plavanie 100 m - 1 kolo
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® bicykel 3 km -1 kolo
® beh—-500m—1 kolo

Legenda
plavanie

bicykel

Ndadeje B
® plavanie 50 m - 1 kolo
® bicykel 1,5 km — 1 kolo
® beh—-250m-1kolo
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Nadeje C
® plavanie 25 m -1 kolo
® bicykel 500 m — 1 kolo
* beh—-125m-1 kolo

16

plavanie

bicykel
beh
depo




Legenda
plavanie

bicykel

beh
depo

=
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Navstivte stranku Zilinsky triatlon 2024
www.zilinskytriatlon.nereus.sk
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