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Článok č. I. 
VEKOVÉ KATEGÓRIE 

  

Pre všetky kategórie platí, že zaradenie do vekovej kategórie rozhoduje dosiahnutý vek v priebehu 
konkrétneho kalendárneho roka, nie presný dátum dosiahnutého veku. 

 

 TRIATLON 
Žiaci nádeje C  Žindj C 2014 a mladší Žiačky nádeje C  Žiyndj C 2014 a mladšie 
Žiaci nádeje B  Žindj B 2013 - 2012  Žiačky nádeje B  Žiyndj B 2013 - 2012 
Žiaci nádeje A  Žindj A  2011 - 2010 Žiačky nádeje A  Žiyndj A 2011 - 2010 
Žiaci mladší Žiml 2009 - 2008 Žiačky mladšie Žiyml 2009 - 2008 
Žiaci starší Žist 2007 - 2006 Žiačky staršie Žiyst 2007 - 2006 
Dorastenci D 2005 - 2004 Dorastenky D 2005 - 2004 
Juniori J 2003 - 2002 Juniorky Jy 2003 - 2002 
Muži el. (absol. por.)  M elita 2001 a starší Ženy el. (absol. por.)  Ž elita 2001 a staršie 
Vek. kategória  AGm 20-29 2001 - 1992 Vek. kategória AGž 20-29 2001 - 1992 
Vek. kategória  AGm 30-34 1991 - 1987 Vek. kategória AGž 30-39 1991 - 1982 
Vek. kategória AGm 35-39 1986 - 1982 Vek. kategória AGž 40-49 1981 - 1972 
Vek. kategória AGm 40-44 1981 - 1977 Vek. kategória AGž 50-59 1971 - 1962 
Vek. kategória AGm 45-49 1976 - 1972 Vek. kategória AGž 60+ 1961 a staršie 
Vek. kategória AGm 50-54 1971 - 1967  
Vek. kategória AGm 55-59 1966 - 1962 
Vek. kategória AGm 60+ 1961 a starší 
 

 TRIATLON - ZMIEŠANÉ ŠTAFETY 
Žiaci * 2 + 1  (2 + 2) 12-15 2009 - 2006 
Elita * 2 + 1  (2 + 2)  14-34 2007 - 1987 (14 ročný žiak môže nastúpiť za elitnú štafetu bez 

ostaršenia, súčasne minimálne jeden člen štafety musí byť narodený 
medzi rokmi 2007-1987, pričom ďalší dvaja môžu byť aj starší) 

AG * 2 + 1  (2 + 2) 35+ 1986 a starší (každý štartujúci musí byť 35+) 
  * zmiešané štafety 2+1 sú spravidla určené pre dvoch mužov 

(chlapcov) a jednu ženu (dievča), v prípade záujmu pri zachovaní 
vekových podmienok klub (záujemci) môže postaviť zmiešanú štafetu 
aj v zložení dve ženy (dievčatá) a jeden muž (chlapec)   

 

MULTIŠPORT - DUATLON, AKVATLON 
Žiaci nádeje C  Žindj C 2014  a mladší Žiačky nádeje C  Žiyndj C 2014  a mladšie 
Žiaci nádeje B  Žindj B 2013 - 2012 Žiačky nádeje B  Žiyndj B 2013 - 2012 
Žiaci nádeje A  Žindj A  2011 - 2010 Žiačky nádeje A  Žiyndj A 2011 - 2010 
Žiaci mladší Žiml 2009 - 2008 Žiačky mladšie Žiyml 2009 - 2008 
Žiaci starší Žist 2007 - 2006 Žiačky staršie Žiyst 2007 - 2006 
Dorastenci D 2005 - 2004 Dorastenky D 2005 - 2004 
Juniori J 2003 - 2002 Juniorky Jy 2003 - 2002 
Muži el. (absol. por.)  M elita 2005 a starší Ženy el. (absol. por.)   Ž elita 2005 a staršie 
Muži M 2001 - 1982 Ženy Ž 2001 - 1982 
Veteráni 1 V1 1981 - 1972 Veteránky 1 Vy1 1981 - 1972  
Veteráni 2 V2 1971 - 1962 Veteránky 2 Vy2 1971 - 1962 
Veteráni 3 V3 1961 a starší Veteránky 3 Vy3 1961 a staršie 

 



 

MULTIŠPORT - KROS TRIATLON, KROS DUATLON, ZIMNÝ TRIATLON, KVADRIATLON 
Juniori J 2002 a mladší Juniorky Jy 2002 a mladšie 
Muži el. (absol. por.)  M elita 2001a starší Ženy el. (absol. por.)  Ž elita 2001 a staršie 
Muži M 2001 - 1982 Ženy Ž 2001 - 1982 
Veteráni 1 V1 1981 - 1972 Veteránky 1 Vy1 1981 - 1972 
Veteráni 2 V2 1971 - 1962 Veteránky 2 Vy2 1971 - 1962 
Veteráni 3 V3 1961 a starší Veteránky 3 Vy3 1961 a staršie 

 

MULTIŠPORT - STREDNÝ TRIATLON, DLHÝ TRIATLON, AKVABIKE 
Muži el. (absol. por.) M elita 2001 a starší Ženy el. (absol. por.) Ž elita 2001 a staršie 
Muži M 2001 - 1982 Ženy Ž 2001 - 1982 
Veteráni 1 V1 1981 - 1972 Veteránky 1 Vy1 1981 - 1972 
Veteráni 2 V2 1971 - 1962 Veteránky 2 Vy2 1971 - 1962 
Veteráni 3 V3 1961 a starší Veteránky 3 Vy3 1961 a staršie 

 
Článok č. II. 

MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA 
V roku 2021 je vyhlásených 5 triatlonových majstrovstiev, 9 multišportových majstrovstiev a 4 majstrovstvá  
v žiackych kategóriách: 
 TRIATLON 

02. 05. 22. 05. Bratislava superšprint triatlon 0,35-12-3 - elita+ J+D PREBA 
30. 05. Senec šprint triatlon 0,75-20-5 - elita+ J+D 3NTBA 
12. 06. Bratislava mix štafety 0,15-5-1 STABA 
19. 06. Dvory/Žitavou šprint triatlon 0,75-20-5 - AG TKD/Ž 
10. 07. Košice superšprint triatlon 0,35-12-3 - AG TTKKE 
14. 08. Žilina triatlon 1,5-40-10 NERŽI 
 

 MULTIŠPORT 
20. 02.  Krušetnica zimný triatlon 6-14-8 KBBRE 
01. 05.  Rajec  kros duatlon 7-15-3,5 / 3,5-7,5-3,5 MKRAJ 
12. 06.  Bratislava  akvabike 1-31 STABA 
10. 07. Bátovce  stredný triatlon 1,9-90-21 DELNR 
24. 07. Košice akvatlon 1-5 TTKKE 
31. 07. Ban. Studenec kros triatlon 1-25-8 / 0,5-12,5-4 Mesto BŠ 
07. 08.  Piešťany  dlhý 3,8-180-42,2 DELNR 
11. 09. Sp. Nová Ves  duatlon 10-40-5 IGSNV 
24. 04. 25. 09. Dvory/Žitavou  šprint duatlon 5-20-2,5 TKDNŽ 
 

 ŽIACI 
08. 05.  Pezinok  duatlon Pravidlá STÚ EMKO 
12. 06. Bratislava mix štafety Pravidlá STÚ STABA 
24. 07.  Košice akvatlon Pravidlá STÚ TTKKE  
28. 08.  Nová Baňa  triatlon Pravidlá STÚ ŠKALV 

 
 

Článok č. III. 
SLOVENSKÉ POHÁRE 

Slovenské poháre (ďalej SlPo) vyhlasované Slovenskou triatlonovou úniou sú dlhodobé súťaže riadené 
Súťažným poriadkom STÚ uskutočnené počas roku 2021. 

    

 SLOVENSKÝ POHÁR V TRIATLONE 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 02. 05. (?22.05.) Bratislava  I. * 0,175-5-1,5 PREBA 
2. 30. 05. Senec I. 0,75-20-5 3NTBA 
3. 05. 06. Veľké Úľany  II. 0,75-20-5 ŠKALV 



4. 12. 06. Bratislava  I. 1,5-40-10 STABA 
5. 12. 06. Bratislava  II. 0,75-20-5 STABA 
6. 19. 06. Dvory nad Žitavou  II. 0,75-20-5 TKD/Ž 
7. 03. 07. Ratnovce  III. 1,5-40-10 BSWPN 
8. 03. 07. Ratnovce  III. 0,75-20-5 BSWPN 
9. 10. 07. Košice  I. * 0,175-5-1,5 TTKKE 

10. 07. 08. Stará Turá  III. 0,75-20-5 KSTST 
11. 14. 08. Žilina I. 1,5-40-10 NERŽI 
12. 15. 08. Žilina III. 0,75-20-5 NERŽI 
13. 28. 08. Nová Baňa  II. 0,75-20-5 TAJCH 
14. 28. 08. ? Šamorín II. 1,5-40-10 Challenge Fam. 
15. 28. 08. ? Šamorín II. 0,75-20-5 Challenge Fam. 
16. 18. 09. Stará Myjava  III. 1,5-40-10 TRXBA 
17. 18. 09. Stará Myjava  III. 0,75-20-5 TRXBA 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započíta 5 najlepších bodových ziskov, 
z toho musia byť minimálne jeden II. a jeden III. kategórie, ktoré budú zároveň zarátané aj do klubovej 
súťaže.  
* Bodovanie do SlPo bude vychádzať z výsledkov v absolútnom poradí eliminačných pretekov. Výsledky 
semifinálových a finálových pretekov sa do hodnotenia Slovenského pohára nepremietnu.    

 

 SLOVENSKÝ POHÁR V TRIATLONE – JUNIORI a DORASTENCI 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 02. 05. (?22.05.) Bratislava  I. * 0,175-5-1,5 PREBA 
2. 30. 05. Senec I. 0,75-20-5 3NTBA 
3. 05. 06. Veľké Úľany  II. 0,75-20-5 ŠKALV 
4. 12. 06. Bratislava  II. 0,75-20-5 STABA 
5. 19. 06. Dvory nad Žitavou  II. 0,75-20-5 TKD/Ž 
6. 03. 07. Ratnovce  III. 0,75-20-5 BSWPN 
7. 10. 07. Košice  I. * 0,175-5-1,5 TTKKE 
8. 07. 08. Stará Turá  III. 0,75-20-5 KSTST 
9. 14. 08. Žilina III. 0,75-20-5 NERŽI 

10. 21. 08. Banská Bystrica III. 0,5-20-5 STÚ 
11. 28. 08. Nová Baňa  II. 0,75-20-5 TAJCH 
12. 28. 08. ? Šamorín II. 0,75-20-5 Challenge Fam. 
13. 18. 09. Stará Myjava  III. 0,75-20-5 TRXBA 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započíta 5 najlepších bodových ziskov, 
z toho musia byť minimálne jeden II. a jeden III. kategórie, ktoré budú zároveň zarátané aj do klubovej 
súťaže.  
* Bodovanie do SlPo bude vychádzať z výsledkov v absolútnom poradí eliminačných pretekov. Výsledky 
semifinálových a finálových pretekov sa do hodnotenia Slovenského pohára nepremietnu.    

 

 SLOVENSKÝ POHÁR V TRIATLONE - ZMIEŠANÉ ŠTAFETY 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 29. 05. Senec I. Pravidlá STÚ 3NTBA 
2. 12. 06. Bratislava  I. Pravidlá STÚ STABA 
3. 15. 08. Žilina I. Pravidlá STÚ NERŽI 
4. 18. 09. Stará Myjava I. Pravidlá STÚ TRXBA 

Upozornenie: Do konečného poradia klubovej súťaže zmiešaných štafiet sa započítajú všetky 
dosiahnuté bodové hodnoty všetkých štafiet. 
 

 SLOVENSKÝ POHÁR V DLHOM / STREDNOM TRIATLONE  
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 



1. 13. 06. Bratislava  II. 1,9-90-21,1 STABA 
2. 04. 07. Ratnovce   II. 1,9-90-21,1 BSWPN 
3. 10. 07. Bátovce  I. 1,9-90-21,1 DELNR 
4. 07. 08. Piešťany  I. 3,8-180-42 DELNR 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započítajú 3 najlepšie bodové zisky, ktoré 
budú zároveň zarátané aj do klubovej súťaže. 
 

 SLOVENSKÝ POHÁR V DUATLONE 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 08. 05. (?26.06.) Pezinok  I. 5-20-2,5 EMKO 
2. 05. 09. Mošovce  II. 5-20-2,5 AQTTE 
3. 11. 09. Spišská Nová Ves I. 10-40-5 IGSNV 
4. 19. 09. Trenčianske Teplice I. 5-20-2,5 3NTBA 
5. 24. 04. 25. 09.  Dvory nad Žitavou  I. 5-20-2,5 TKD/Ž 
6. 11. 04. 09. 10. Malá Lodina  II. 5-20-2,5 TTKKE 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započítajú 4 najlepšie bodové zisky, z toho 
maximálne 3 bodové zisky z pretekov I. kategórie, ktoré budú zároveň zarátané aj do klubovej súťaže. 

 

 SLOVENSKÝ POHÁR V DUATLONE – JUNIORI a DORASTENCI 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 08. 05. (?26.06.) Pezinok  I. 5-20-2,5 EMKO 
2. 05. 09. Mošovce  II. 5-20-2,5 AQTTE 
3. 11. 09. Spišská Nová Ves I. 10-40-5 IGSNV 
4. 19. 09. Trenčianske Teplice I. 5-20-2,5 3NTBA 
5. 24. 04. 25. 09.  Dvory nad Žitavou  I. 5-20-2,5 TKD/Ž 
6. 11. 04. 09. 10. Malá Lodina  II. 5-20-2,5 TTKKE 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započítajú 4 najlepšie bodové zisky, z toho 
maximálne 3 bodové zisky z pretekov I. kategórie, ktoré budú zároveň zarátané aj do klubovej súťaže. 

 

 SLOVENSKÝ POHÁR V AKVATLONE - VŠETKY KATEGÓRIE 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 17. 04. Levice  II. 1-5 ŠKALV 
2. 27. 06. Nitra  II. 1-5 DELNR 
3. 17. 07. Turčianske Teplice  II. 1-5 AQTTE 
4. 24. 07. Košice  I. 1-5 TTKKE 
5. 29. 08. Piešťany (lodenica)  II. 2,5-1-2,5 BSWPN 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započítajú 3 najlepšie bodové zisky. 
 

 SLOVENSKÝ POHÁR V KROS TRIATLONE/DUATLONE - VŠETKY KATEGÓRIE 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA OBJEMY ORGANIZÁTOR 

1. 01. 05.  Rajec I. duatlon MKRAJ 
2. 22. 05. Rychlebské hory CZE II. triatlon ČTA 
3. 31. 07. Banský Studenec I. triatlon Mesto BŠ 
4. 04. 09. Mlynčeky II. triatlon STABA 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi započítajú 3 najlepšie bodové zisky, ktoré 
budú zároveň zarátané aj do klubovej súťaže. 

 

 SLOVENSKÝ POHÁR ŽIAKOV 
Por. TERMÍNY MIESTO KATEGÓRIA ŠPORT ORGANIZÁTOR 

1. 17. 04. Levice  I. Akvatlon ŠKALV 
2. 02. 05. (?22.05.) Bratislava  I. Triatlon PREBA 
3. 08. 05. (?26.06.) Pezinok  M-SR Duatlon EMKO 



4. 29. - 30. 05. Senec I. Triatlon 3NTBA 
5. 05. 06. Veľké Úľany  I. Triatlon ŠKALV 
6. 12. 06. Bratislava  I. Triatlon STABA 
7. 19. 06. Dvory nad Žitavou I. Triatlon TKD/Ž 
8. 27. 06. Nitra  I. Akvatlon DELNR 
9. 10. 07. Košice  I. Triatlon TTKKE 

10. 17. 07. Turčianske Teplice  I. Akvatlon AQTTE 
11. 24. 07. Košice  M-SR  Akvatlon TTKKE 
12. 14. 08. Žilina I. Triatlon NERŽI 
13. 28. 08. Nová Baňa  M-SR Triatlon TAJCH 
14. 29. 08. Piešťany (lodenica)  I. Akvatlon BSWPN 
15. 05. 09. Mošovce  I. Duatlon AQTTE 
16. 11. 09. Spišská Nová Ves I. Duatlon IGSNV 
17. 18. 09. Stará Myjava I. Triatlon TRXBA 
18. 19. 09. Trenčian. Teplice I.  Duatlon 3NTBA 
19. 24. 04. 25. 09. Dvory nad Žitavou I. Duatlon TKD/Ž 
20. 11. 04. 09. 10. Malá Lodina  I. Duatlon TTKKE 

Upozornenie: Do konečného poradia sa každému pretekárovi (v kategóriách St. a Ml. žiaci, Nádeje A a B) 
započíta celkove 11 najlepších bodových ziskov, z toho 5 z triatlonov, 3 z akvatlonov a 3 z duatlonov, ktoré 
budú zároveň zarátané aj do klubových súťaží. 
 

 
Článok č. IV. 

KALENDÁR PRETEKOV 2021 
 

KALENDÁR MAJSTROVSKÝCH PRETEKOV VYHLASOVANÝCH SLOVENSKOU TRIATLONOVOU 
ÚNIOU 

  Kalendár pretekov z ktorých sa budú zarátavať 3 účasti všetkým účastníkom jednotlivých pretekov pre 
potreby nahlasovania na MŠVVŠ SR k termínu 30. september 2021.   

DÁTUM ŠPORT / NÁZOV PRETEKOV MIESTO KONANIA  ORGANIZÁTOR  

APRÍL 
17. 04. Akvatlon -  Levický akvatlon Levice  ŠKALV 
MÁJ 
01. 05. Kros triatlon - Rajecký kros duatlon Rajec  MKRAJ 
02. 05. 22.05. Triatlon -  superšprint SUPERŠPRINT FTVŠ  Bratislava  PREBA 
08. 05. 26.06. Duatlon -  Duatlon Pezinok Pezinok  EMKO 
29. - 30. 05. Triatlon - Triatlon Senec Senec 3NTBA 
JÚN 
05. 06. Triatlon -  Veľkoúľanský šprint triatlon Veľké Úľany  ŠKALV 
12. 06. Triatlon -  PRESSBURG AQUABIKE Bratislava  STABA 
12. 06. Triatlon -  PRESSBURG Triathlon Bratislava  STABA 
13. 06. Triatlon -  PRESSBURGMAN Triathlon Bratislava  STABA 
19. 06. Triatlon -  Mikrotriatlon   Dvory nad Žitavou  TKD/Ž 
27. 06. Akvatlon -  Nitriansky akvatlon  Nitra  DELNR 
JÚL 
03. 07. Triatlon -  Olymp. šprint Black Swan Triathlon Ratnovce (Piešťany)  BSWPN 
04. 07. Triatlon -  Stredný, Akvabike Black Swan Triathlon Ratnovce (Piešťany)  BSWPN 
10. 07. Triatlon -  Stredný, Vialleman Bátovce  DELNR 
10. 07. Triatlon -  Superšprint CASSOVIA TRIATLON Košice  TTKKE 
17. 07. Akvatlon -  Hornoturčiansky akvatlon Turčianske Teplice  AQTTE 
24. 07. Akvatlon -  CASSOVIA AQUATLON Košice  TTKKE 
31. 07. Kros triatlon -  Štiavnický kros triatlon Banský Studenec  Mesto BŠ 



AUGUST 
07. 08. Triatlon -  šprint, Staroturanský Stará Turá  KSTST 
07. 08. Triatlon -  Dlhý, Slovakman Piešťany  DELNR 
14. 08. Triatlon - Žilinský triathlon Žilina NERŽI 
15. 08. Triatlon - Žilinský triatlon Žilina NERŽI 
21. 08. Triatlon - šprint Banská Bystrica STÚ 
28. 08. Triatlon - TriTAJCHlon  Nová Baňa  TAJCH 
28. 08. ? Triatlon - olympijský, šprint, superšprint  Šamorín xbionic 
28. 08. ? Triatlon - stredný The Championship Šamorín xbionic 
29. 08. Akvatlon -  Black Swan Akvathlon Piešťany (lodenica)  BSWPN 
SEPTEMBER 
04. 09. Kros triatlon -  TATRY Triathlon Mlynčeky  STABA 
05. 09. Duatlon -  Mošovský duatlon Mošovce  AQTTE 
11. 09. Duatlon - Spišskonovoveský duatlon Spišská Nová Ves IGSNV 
18. 09. Triatlon -  Triatlon pre všetkých  Stará Myjava  TRXBA 
19. 09. Duatlon - Kúpeľný duatlon Trenčianske Teplice 3NTBA 
25. 09. Duatlon -  Žitavský duatlon  Dvory nad Žitavou  TKD/Ž 
OKTÓBER 
09. 10. Duatlon -  CASSOVIA DUATLON Malá Lodina  TTKKE 
DECEMBER 
20. 02.??? Zimný triatlon -  M-SR v zimnom triatlone Krušetnica (Or. Polhora)  KBBRE 

 
Článok č. V. 

VŠEOBECNÉ USTANOVENIA 
1. Organizovanie všetkých majstrovských podujatí z poverenia STÚ je možné len na základe písomnej Zmluvy 

o organizácii triatlonového podujatia v roku 2021.    
2. Zmeny Rozpisu súťaží STÚ pre rok 2021 vykonáva VV STÚ. 
3. Výklad Rozpisu súťaží STÚ pre rok 2021 vykonáva VV STÚ. 
4. Rozpis súťaží STÚ pre rok 2021 schválil VV STÚ dňa 21. novembra 2020.  
5. Zmeny v rozpise vykonal VV STÚ dňa 23. januára 2021. 
6. Zmeny v rozpise vykonal VV STÚ dňa 27. marca 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


