SLOVENSKY
\(5) TRIATLON

SMERNICA STU - VZDELAVANIE

PODMIENKY PRE ZiSKAVANIE A UDELOVANIE
TRENERSKYCH LICENCIi

Clanok 1
Vseobecné ustanovenia
Na zaklade zakona o 3porte &. 440/2015 Z. z. v zneni neskorsich predpisov a vyhlasky MS SR
¢. 110/2016 o odbornej priprave na nadobudnutie odbornej spdsobilosti v Sporte a o
jednotnom vzdelavacom systéme odbornikov v 3Sporte Slovenskej republiky stanovuje
Slovenska triatlonova Unia zdsady zabezpecovania Skoleni, doSkolovani trénerov triatlonu a
udelovania trénerskych licencii.

Slovenska triatlonovu unia (dalej len STU) v spolupraci s daldimi vzdelavajdcimi institdciami —
Fakultou telesnej vychovy a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave a Fakultou
humanitnych vied Univerzity Mateja Bela v Banske] Bystrici (dalej len FTVS UK a FHV UMB)
zabezpeCuje vzdeldavanie trénerov triatlonu ako sluzbu svojim clenskym klubom a
jednotlivcom, ktorym tak umozZnuje ziskat odborni spo6sobilost na vedenie tréningového
procesu v triatlone. Za uroven a rozsah Skolenia a dosSkolovania zodpoveda vzdelavacie
zariadenie, ktorému Ministerstvo Skolstva vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (dalej
len MSVvaS$ SR) vydalo potvrdenie o akreditdcii.

Clanok 2
Kvalifikacné stupne odbornej sposobilosti

Podmienkou na vykon trénerskej Cinnosti v triatlone je absolvovanie prislusného Skolenia a
ziskanie dokladu o odbornej spbsobilosti — osvedéenia resp. certifikdtu, ktoré pre 1. az lll.
kvalifikaény stupefi vydava akreditované vzdeldvacie zariadenie (MSVVa$ SR) a pre IV. aZ V.
kvalifikaény stupen akreditovana vysoka Skola. Doklad o odbornej spoOsobilosti trénera
triatlonu (osvedcenie) je doklad o vzdelani trénera, ma neobmedzend platnost a je majetkom
trénera.

STU na zéklade predlozeného dokladu o odbornej spdsobilosti a po splneni daldich podmienok
(€l. 7 tejto smernice) vyda Ziadatelovi opravnenie na vykon trénerskej ¢innosti — trénersku
licenciu. V3etky trénerské licencie maju obmedzenu dobu platnosti a st majetkom STU.

Podla stupnia vzdelania sa udeluju nasledovné trénerské licencie:
e trénerska licencia I. kvalifika¢ného stupna,

e trénerska licencia Il. kvalifikaéného stupna,



trénerska licencia lll. kvalifikaéného stupna,
trénerska licencia IV. kvalifikacného stupnia,

trénerska licencia V. kvalifikacného stupna.

Clanok 3
Podmienky na prihlasenie sa na Skolenie tréner triatlonu

Tréner triatlonu - I. kvalifikacny stupen:

a)

b)

minimalny vek 18 rokov,

ukonéené Uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Uplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie, riadny élen Unie s uhradenym
¢lenskym poplatkom na dany kalendarny rok,

pisomne podana ,,Prihlaska na Skolenie trénerov”,
potvrdenie o Uhrade poplatku za Skolenie,

praktické ovladanie zakladov triatlonu.

Tréner triatlonu - ll. kvalifikacny stupen

a)

b)

g)

minimalny vek 18 rokov,

ukonéené Uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Uplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie, riadny élen Unie s uhradenym
¢lenskym poplatkom na dany kalendarny rok,

pisomne podana ,,Prihlaska na Skolenie trénerov”,
potvrdenie o Uhrade poplatku za Skolenie,

absolvent akreditovaného vzdeldvacieho programu STU tréner triatlonu |.
kvalifikaéného stupna,

minimalne 1-roénd preukazatelna prax s minimdlny poétom 5 Sportovcov na
predpisanom tlacive (potvrdenie o ¢innosti v klube, vysledky z pretekov),

platna trénerska licencia I. kvalifikaéného stupna.

Tréner triatlonu - lll. kvalifikacny stupen - vyzaduje sa pri juniorskej reprezentacii

a)
b)

d)

e)

f)

minimalny vek 18 rokov,

ukonéené Uplné stredné vSeobecné vzdelanie, Uplné stredné odborné vzdelanie, vyssie
odborné vzdelanie alebo vysokoskolské vzdelanie, riadny élen Unie s uhradenym
¢lenskym poplatkom na dany kalendarny rok,

pisomne podana ,,Prihlaska na Skolenie trénerov”,
potvrdenie o Uhrade poplatku za Skolenie,

absolvent akreditovaného vzdelavacieho programu STU tréner triatlonu II.
kvalifikaéného stupna,

minimalne 2-roéna preukdzatelnd prax s minimdlny poctom 5 Sportovcov na
predpisanom tlacive (potvrdenie o ¢innosti v klube, vysledky z pretekov),



g) platna trénerska licencia Il. kvalifikacného stupna.

Tréner triatlonu - IV. kvalifikacny stupen - vyzaduje sa pri seniorskej reprezentdacii

a) absolvent bakaldrskeho stupna Studijného programu vysokoskolského vzdelavania
s trénerskym zameranim - Specializacia Triatlon, Plavanie*, Atletika*

b) minimalne 1-roéna preukdzatelnd prax s minimdlny potom 5 S$portovcov na
predpisanom tlacive (potvrdenie o ¢innosti v klube, vysledky Sportovcov z pretekov),
riadny €len Unie s uhradenym ¢&lenskym poplatkom na dany kalendarny rok,

* V pripade uspesného absolvovania preskolenia v Specializacii Triatlon
Tréner triatlonu - V. kvalifikacny stupen:

a) absolvovanie magisterského stupna Studijného programu vysokoskolského
vzdeldvania so zameranim - Specializacia tréner Triatlonu,

b) minimalne 2-roéna preukdzatelnd prax s minimdlny potom 5 Sportovcov na
predpisanom tlacive (potvrdenie o ¢innosti v klube, vysledky Sportovcov z pretekov),
riadny €len Unie s uhradenym ¢&lenskym poplatkom na dany kalendarny rok,

c) platna trénerska licencia IV. kvalifikacného stupna.

Clanok 4
Vydavanie osvedceni/certifikatov o ziskani kvalifikacného stupria v odbornej sposobilosti
tréner

Osvedcenie/certifikat o absolvovani vzdeldvania ma neobmedzenu platnost. Osvedcenie je
doklad o absolvovani $tudia, ale neopraviuje e$te k vykonu &innosti trénera v rdmci STU.
Osvedcenie o ziskani kvalifikacného stupna vyda prdvnicka alebo fyzicka osoba (v tomto
pripade FTVS), ktord ma akreditaciu MSVVaS SR.

Vzdeldvacie zariadenie modze na zdklade postudenia FTVS v Bratislave uznat odbornd
sposobilost na vykon Specializovanych cinnosti aj Ziadatelovi, ktory absolvoval pripravu vo
vzdeldvacom zariadeni v zahranici.

Clanok 5
Udel'ovanie licencii

Ziadost o vystavenie a predizenie trénerskej licencie musi byt doru¢ené na sekretariat STU na
predpisanom tlacive prostrednictvom webového formulara, emailom alebo pripadne postou.

Cinnost trénera v STU moze vykonavat len drzitel platnej licencie. Bez pozadovanej licencie sa
trénerska &innost nepovoluje. Licencie vydava STU podla zadefinovanych podmienok pre
ziskanie licencie pre trénera triatlonu.

Pre trénerov registrovanych v informaénom systéme STU plati prechodné obdobie 2 roky od
roku nadobudnutia uc¢innosti tejto smernice (tzn. do konca roku 2025).

Drzitelia trénerskej licencie su uvedeni na web stranke www.triathlon.sk v registri trénerov
a zaroven zaevidovani do ISS (informa&ny systém $portu).




Clanok 6
Doba platnosti licencii a prediZenie platnosti licencii

Trénerska licencia nadobuda platnost driom splnenia podmienok na vydanie danej trénerskej
licencie.

Kazdy tréner je zodpovedny za platnost svojej trénerskej licencie.

Platnost trénerskej licencie je casovo obmedzena a to na obdobie 5 rokov. Po skonceni tohto
¢asového obdobia je potrebné obnovit si platnost trénerskej licencie. Predizenie platnosti
udelenej kvalifikacie je podmienené dodrziavanim pravidiel pre vydanie trénerske;j licencie a
absolvovanim doskolovani, i¢astou na seminaroch a aktivnou praktickou ¢innostou trénera.

- Tréner I. kvalifikacného stupfia minimalne 1x za 3 roky,
- Tréner Il. kvalifikacného stupria minimalne 1x za 3 roky,
- Tréner lll. kvalifikaného stupfia minimalne 1x za 3 roky.

Predkolovanie trénerov zabezpeduje STU prostrednictvom lektorov. Pre$kolovanie sa tyka len
Specializovanej Casti vzdelavania a ma za ucel reflektovat vyvoj v triatlone.

Clanok 7
Podmienky a postup pre ziskanie licencie trénera triatlonu.

Pre udelenie licencie trénera musi ziadatel spifiat a predloZit na Sekretariat STU:

1.1.  tréner triatlonu I. kvalifikacny stupen:

a aktivne €lenstvo v STU,

b. Ziadost o udelenie licencie trénera,

C. doklad o dosiahnutom vzdelani,

d. odborna sposobilost tréner triatlonu I. kvalifikacného stupna,

e. predlozit certifikat o absolvovani antidopingového testu,

f. predloZit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia poverenia klubu na
spolupracu, doba trvania kontraktu, menny zoznam zverencov),

g. fotografia v elektronickej podobe (.jpg, .png), rozmer 2,5 x 3,5 cm.

1.2.  tréner triatlonu Il. kvalifikacny stupen:

a aktivne €lenstvo v STU,

b. Ziadost o udelenie licencie trénera,

C. doklad o dosiahnutom vzdelani,

d. odborna sposobilost tréner triatlonu Il. kvalifikacného stupnia,

e. predlozit certifikat o absolvovani antidopingového testu,

f. predloZit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia poverenia klubu na

spolupracu, doba trvania kontraktu, menny zoznam zverencov),

g. fotografia v elektronickej podobe (.jpg, .png), rozmer 2,5 x 3,5 cm.



1.3.  tréner triatlonu lll. kvalifikacny stupen:

a aktivne €lenstvo v STU,

b. Ziadost o udelenie licencie trénera,

C. doklad o dosiahnutom vzdelani,

d. odborna sposobilost tréner triatlonu Ill. kvalifikacného stupnia,

e. predlozit certifikat o absolvovani antidopingového testu,

f. predloZit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia poverenia klubu na
spolupracu, doba trvania kontraktu, menny zoznam zverencov),

g. fotografia v elektronickej podobe (.jpg, .png), rozmer 2,5 x 3,5 cm.

1.4. tréner triatlonu IV. kvalifikacny stupen:

a aktivne €lenstvo v STU,

b. Ziadost o udelenie licencie trénera,

C. doklad o dosiahnutom vzdelani,

d. predlozit certifikat o absolvovani antidopingového testu,

e. predloZit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia poverenia klubu na
spolupracu, doba trvania kontraktu, menny zoznam zverencov),

f. fotografia v elektronickej podobe (.jpg, .png), rozmer 2,5 x 3,5 cm.

1.5. tréner triatlonu V. kvalifikacny stupen:

a aktivne €lenstvo v STU,

b. Ziadost o udelenie licencie trénera,

C. doklad o dosiahnutom vzdelani,

d. odborna sposobilost tréner triatlonu IV. kvalifikaéného stupna,

e. predlozit certifikat o absolvovani antidopingového testu,

f. predlozit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia zmluvy s klubom,
doba kontraktu, menny zoznam zverencov),

g. fotografia v elektronickej podobe (.jpg, .png), rozmer 2,5 x 3,5 cm.

2. Postup ziadatela o obnovenie licencie trénera triatlonu:

Pre obnovenie licencie trénera musi ziadatel predloZit na sekretariat STU:
a. Ziadost o obnovenie licenie trénera
b. Odovzdat platnu resp. neplatnu licenciu

Predlozit osvedéenie o absolvovani doskolovacieho seminara

o o

PredlozZit potvrdenie o trénerskej praxi (fotokdpia poverenia klubu na spolupracu,
doba trvania kontraktu, menny zoznam zverencov)

Clanok 8
Odnatie a opatovné udelenie trénerskej licencie



Tréner je pri vykone svojej trénerskej ¢innosti povinny dodrziavat vseobecne platné etické
zasady a principy fair-play.

Trénerska licencia moze byt odfata, ak tréner:

a
b.

o

M4 riadiacim organom (STU) pozastavenu &innost v triatlone,
Opakovane sa dopustil disciplinarneho priestupku,

Dopustil sa obzvlast zavazného disciplinarneho priestupku,
Porusil eticky kodex,

. Porusil zasady etického trénovania, a to najma — zapozicia svoju licenciu, kryje
svojou licenciou iného trénera, vystupuje vinej funkcii akd mu vyplyva zo
ziskaného vzdelania,

Bol odsudeny za umyselny trestny Cin,

Tréner, ktorému bola odniatd trénerskd licencia, nestraca svoje trénerské vzdelanie,
ale na zaklade odnatia trénerskej licencie nemoéze vykondvat trénerski cinnost
v triatlone,

Rozhodnutie o odnati musi byt pisomné sodbévodnenim amusi byt trénerovi
doruéené postou,

Proti odfiatiu platnosti trénerskej licencie ma tréner moznost odvolat sa na STU, a to
v lehote 15 dni odo dna dorucenia rozhodnutia o odnati licencie,

V pripade uUmrtia drzitela trénerskej licencie je licencia zmazand zevidencie
trénerskych licencii STU. V evidencii zostdva len zdznam o ziskanom trénerskom
vzdelani.

Bez poZadovanej licencie sa trénerska ¢innost nepovoluje.

Clanok 9
Prihlaska na skolenie

Evidenciu zaujemcov o jednotlivé formy vzdeldvania vykondva pracovnik na sekretariate STU
na zaklade vyplnenej prihlasky.

a.
b.

=

Ziadatel si vyplni ,,Prihlagku na $kolenie”.

Ziadatel si dd na prihlaske potvrdit trénerskd prax vklube, v ktorom vykonava
trénersku ¢innost.

Ziadatel zadle vyplnend prihlagku aj s potrebnymi prilohami na sekretariat STU.

Ziadatel na zaklade podanej prihlasky dostane vyrozumenie o termine, programe
a podmienkach skolenia.

Clanok 10
Poplatky za Skolenie a licencie

. Poplatok za Skolenie

a. | Kvalifika¢ny stupen 3 dni/min. XY hod/ od 180,- € + 50,- €



b. Il. Kvalifikany stupen XX dni/min. XY hod/ od XXX,- € + 75,- €
c. M. Kvalifika¢ny stupen XX dni/min. XY hod/ od XXX,- € + 100,- €
2. Poplatok za vydanie licencie trénera:
Licencia I. = lll. Kvalifikaéného stupna 20,- €
3. Poplatok za obnovu licencie trénera:
Licencia I. = V. Kvalifikacného stupna 20,- €

4. Ucastnik 8kolenia tréner I. — IlI. kvalifikaéného stupfia organizovaného STU si hradi
cestovné, ubytovanie a stravu v plnej vyske.

Clanok 11
Systém doskolovania, odborné seminare

Systém doskolovania zabezpetuje v systéme pripravy trénerov doplifianie a rozsirovanie
teoretickych i praktickych vedomosti. Uskutocriuje sa formou Skoleni a semindrov. Doskolenie
sa organizuje v Casovom intervale 3 roky pre trénerov tej istej kvalifikacnej triedy a je pre
jednotlivé kvalifikaéné stupne povinné. Je ukonené zaverecnymi skuskami z jednotlivych
odbornosti.

Odborné semindre - v intervaloch medzi doskofovaniami budld prebiehat tematicky
diferencované odborné seminare, ktorych organizaciu a riadenie garantuje STU a pri ich
zabezpeceni spolupracuje s prislusnymi vzdeldvacimi zariadeniami. Semindre su spolo¢né pre
vSetky kvalifikaéné triedy a uskutoCfiuju sa so zameranim na Specificki problematiku
odbornosti. Usporaduju sa spravidla kazdoroéne a su povinné.

Materidlne a technické zabezpecenie doskolovania a odbornych semindrov

Dogkolovania a odborné semindre pre jednotlivé stupne kvalifikdcie zabezpecuje STU na
zaklade svojho planu prace na jednotlivé roky. Ich forma a pocet zavisi od finanénych moznosti
Unie a financii poskytnutych od MSVva$ SR na tieto uéely. Skolenia sa riadia potrebami tnie
a zaujmami Clenov o ich absolvovanie tak, aby financné ndaklady na ich uskutoCnenie boli
vyuzité ekonomicky. Honorovanie predndsok a vedenia semindrov bude v silade s platnymi
smernicami pre tuto ¢innost.

Seminare absolvované v zahrani¢i k uznaniu predizenia trénerskych licencii je potrebné
vopred prekonzultovat s osobou poverenou za oblast vzdeldvania v ramci STU.

Clanok 12
Zaverecné ustanovenia

Tato smernica bola schvalenda na zasadnuti VV STU dria xxxx a Uc¢innost nadobuda driom
XXXXX.

Prilohy:
a. Osnovy pre Skolenie trénerov triatlonu kvalifikaénych stupnov I., II. a lll.
b. Prihlaska Skolenie trénerov

c. Prihlaska seminar trénerov



d. Ziadost o vydanie trénerskej licencie
e. Ziadost predizenie licencie trénera
f. Ziadost udelenie licencie trénera

g. Ziadost predizenie licencie trénera

Prihlasovanie — zistovanie predbeiného zaujmu pre vzdeldvacie programy - moznost
prihlasovat sa priebezne pocas celého roka.

Vzdelavanie sa otvori za predpokladu prihldsenia dostato¢ného poctu zaujemcov (min. 12).

V zmysle Zdkona o Sporte je potrebné k Ziadosti doloZit aj vypis z registra trestov nie starsi ako
3 mesiace (staci pri prvej Ziadosti) na preukdzanie bezuhonnosti Sportového odbornika.
Podmienka bezuihonnosti musi byt splnend po cely ¢as vykonu c¢innosti. Stratu bezihonnosti
je $portovy odbornik povinny bezodkladne oznamit na sekretariate STU.

Je potrebny suhlas so spracovanim udajov?

PODMIENKY PRE ZiSKAVANIE A UDELOVANIE TRENERSKYCH LICENCIi

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=rVvi18VXVUylfy rLrF3KKmhoOQrg5Z
NpYevEINSmItUQTYYTONFTKkQI1TFBJMzkzNEs2WUdDQOVEOCQIQCNOPWcu




